
Tesadüfen Anlaşıyoruz” Kitabının Yazarı Begüm Karataylıoğlu İngiltere East 
Anglia Üniversitesi Psikoloji ve Sosyal Çalışmalar Bölümünden mezun olduktan 
sonra İstanbul Ticaret Üniversitesi Uygulamalı Psikoloji bölümünde yüksek 
lisansını tamamlamıştır. Üniversiteyi baba kız ilişkileri ve bunun kızların 
romantik ilişkileri üzerindeki etkisi isimli tezi ile bitirirken yüksek lisansını da iş 
hayatında motivasyon teorilerini incelediği araştırmasıyla bitirmiştir. Aynı 
zamanda Türkiye Sistem Dizimleri Enstitüsü tarafından verilen “Sistem Dizim 
Terapisi Uygulayıcısı” sertifikasına sahiptir. 

Meslek yaşamına aile şirketinin insan kaynakları ve pazarlama bölümünü 
yöneterek başlamış ve uzun süre Hobi Meydan isimli dergiyi çıkartmıştır. 1 yıl 
süreyle Acıbadem Sporcu Sağlığı merkezinde yönetici olarak çalıştıktan sonra 
Türkiye Futbol Federasyonunda Spor psikolojisi eğitimlerinin düzenlenme 
kurulunda yer almıştır. Nar Yaşam merkezinde co-terapistlik yaparak grup 
terapileri alanında çalışmıştır. 2 yıl süreyle Keller Williams firmasına eğitimler 
düzenlemiştir. 2019 Yılı itibari ile Nişantaşı Üniversitesi Psikoloji bölümünde 
Öğretim Görevlisi olarak çalışmakta ve kurumsal şirketlere proje bazlı eğitimler 
düzenlemektedir. Diğer yandan akademik araştırmalarını sürdürürken Psikoloji 
dergisi ile beraber “Mutlu Şirket” Programını yönetmektedir. 
 


