
 

 

DOÇ. DR. CENGİZ KARAGÖZOĞLU 

1992 yılında Marmara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Bölümü Rehberlik ve 
Psikolojik Danışmanlık Anabilim Dalı’ndan mezun oldu. 1994 yılında Marmara 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü’nde “Spor Yöneticilerinin Yeterlikleri” 
konulu tezi ile yüksek lisans derecesi aldı. 1997 yılında aynı enstitüde “11-14 
Yaş Grubu Sporcularda Grupla Psikolojik Danışmanın Denetim Odağına Etkisi” 
konulu tezi ile doktora derecesi aldı. 

1992-1993 yılları arasında psikolojik ve eğitsel testlerin bilgisayar ortamına 
uyarlanması konusunda özel bir şirkette görev aldı. 

1994 yılında Marmara Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu’nda 
araştırma görevlisi olarak göreve başladı. Daha sonra çeşitli dersler vermeye 
başladı. 1997 yılında doktora, 1999 yılında yardımcı doçent, 2015 yılında doçent 
unvanlarını aldı. 

1995 yılından başlayarak, Futbol Federasyonu başta olmak üzere Gençlik ve 
Spor Genel Müdürlüğü tarafından açılan çok sayıda ve branşta antrenör 
kursunda spor psikolojisi eğitimleri verdi. 

Türkiye Tenis Bayan Milli Takımı (1996-1997), Türkiye Hentbol Bayan Milli 
Takımı (2002-2004) ve Atıcılık Milli Takımlarında (2003-2012) psikolojik 
danışmanlık görevlerinde bulundu. 

1997 yılında “Sporda Başarının Psikolojisi (C. İkizler, C. Karagözoğlu; Alfa 
Yayınları), 1999 yılında “Eğitim ve Spor Eğitiminde Ölçme ve Değerlendirme” 
(H.Kasap, C. Karagözoğlu, İ. Kemertaş; Beyaz Yayınları) ve 2001 yılında “Sporda 
Sosyal Bilimler” (C. İkizler, C. Karagözoğlu, T. Amman, Alfa Yayınları), 2004 



yılında “Eğitimde Üçüncü Boyut: Psikolojik Danışma ve Rehberlik” (Ed. 
Karagözoğlu, C; Kemertaş, İ., Birsen Yayıncılık), 2005 yılında ise “Sporda 
Psikolojik Destek” (Morpa Yayınları) kitapları yayımlandı. 65 kadar yayımlanmış 
bilimsel araştırması bulunmaktadır. 

Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu’nda 2001-2003 döneminde ve 2006 – 2014 
yılları arasında Sporda Psikososyal Alanlar Anabilim Dalı başkanlığı görevini 
yürütmüştür. 

2001 yılında Bakırköy Kadın ve Çocuk Tutukevi’nde mağdur durumdaki 
çocuklara spor yaptırma projesinde, Kocaeli bölgesinde deprem mağduru 
çocukların rehabilitasyonu amaçlı bir projede (Türkiye-Japonya - 2003), Beşiktaş 
Jimnastik Kulübü Geleceğin Yıldızları Projesinde (2003), Bayrampaşa Çocuk 
Tutukevinde Kalan Gençler İçin Spor Projesi (2005) ve 2008 yılında Özürlü 
Çocuklar Sportif Beceri ve Koordinasyon AB projesinde görev aldı. 

2004 Yılında Atina Olimpiyatları’nda psikolojik danışman olarak görev aldı. 

2005 Yılında Türkiye Milli Olimpiyat Komitesi Eğitim Komitesi Üyeliğine Seçildi. 

2006 Ocak Ayında Türkiye Futbol Federasyonu Merkez Hakem Komitesi yedek 
üyesi oldu. 

2008 Yılında Uluslararası Atıcılık Federasyonu (ISSF) tarafından düzenlenen 
“ISSF Jury Licence” kursuna katılarak Uluslararası Atıcılık Jüri Belgesi aldı. 

2010 yılında Uluslararası Atıcılık Federasyonu ve Uluslararası Olimpiyat 
Komitesi tarafından açılan Training System Development kursuna katıldı. 

2012 Yılında Londra Olimpiyatlarında Milli Takımda yer aldı. 

2012 Yılında ISSF (Uluslararası Atıcılık Federasyonu) tarafından Diploma of 
Honor ödülüne layık görüldü. 

2013 Yılında Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsünde Egzersiz ve Spor 
Psikolojisi bilim dalının kuruluşunda yer aldı. 

Halen Marmara Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi’nda Spor Psikolojisi, Gelişim 
ve Öğrenme, Sağlık Bilimleri Enstitüsü’nde ve Eğitim Bilimleri Enstitüsü 
bünyesinde “Sporda Psikolojik Destek” , “Performans Geliştirmeye Dayalı 
Psikoloji Uygulamaları” ve “Bilimsel Araştırmalarda İstatistik Uygulamaları” 
yüksek lisans derslerini yürütmektedir. 



Cengiz Karagözoğlu 15 yıldır Türkiye’nin bir çok kurumsal şirketine eğitimler 
vermektedir. 

 


