
Merve Aslıhan YÜREK, 1993 İstanbul doğumludur. 

İstanbul Gelişim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümünden 2017 yılında 

mezun olmuştur. Lisans eğitimi sırasında Milano Üniversitesinde değişim 

öğrencisi olarak eğitimine devam etmiş ve Portekiz Centro Saude de Santa 

Maria Kliniğinde gönüllü stajını tamamlamıştır. Bir süre diyetisyen olarak çalışan 

Merve Aslıhan Yürek, 2018 yılında Fafe Yüksek Araştırmalar Enstitüsünde 

yüksek lisans değişim öğrencisi olarak yer almıştır ve Marmara Üniversitesi, 

Beden Eğitimi ve Spor bölümünde yüksek lisans eğitimine devam etmektedir.  

Lise ve üniversite yıllarında fotoğrafçılığı ve seyahat etmeyi kendisine hobi 

edinmiştir. 15 yıl önce tanıştığı Ebru sanatını, uzun yıllardır öğretmeni olarak 

devam ettirmektedir. Aynı zamanda sanat terapisi alanında hizmet 

vermektedir. 2018 yılından beri Kadıköy’de düzenli olarak eğitim vermekte ve 

yeminli tercüman olarak çalışmaktadır. 


